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Общие данные 

Целевой группой Центра являются совершеннолетние люди с наркотической 

зависимостью (зависимость от наркотиков; люди, относящиеся прежде всего к 

следующим диагностическим группам RHK-10: F11, F12, F14, F15 или F16). Участие в 

услуге  является добровольным и предназначено для людей, которые сами 

мотивированы заниматься своей проблемой зависимости. Участие в услуге 

предполагает, что психическое состояние и поведение личности позволяют ему жить 

24/7 вместе с другими людьми в соответствии с общими правилами совместного 

проживания, а также, что он способен соблюдать действующие правила внутреннего 

распорядка  Центра, участвовать в групповых работах и психотеравпевтических 

вмешательствах, осуществоять самоанализ и воспринимать окружаюшую среду и 

самого себя адекватно. Услуги нашего Центра невозможно оказывать против воли 

личности, а также без его мотивации и сотрудничества. Целевой группой наших 

услуг не являются люди с алкогольной, лекарственной и от азартных игр 

зависимостями, а также люди с психическими расстройствами (тяжелыми), 

нуждаюшиеся  в психиатрическом лечении.  

Oдной из целей программ реабилитации для людей с зависимостью является не только 

прекращение употребления наркотических веществ, но и формирование новых 

привычек, не связанных с зависимостью. 

Для избавления от психологической зависимости в центре пациент проходит 

психотерапию в форме индивидуальной и групповой психокоррекции. 

Детокс 30 дней, Реабилитация клиента стационарных условиях - от 5 до 9 месяцев. 

Процесс выздоровления разбит на этапы. Для каждого клиента создается 

индивидуальная программа, которая учитывает тяжесть заболевания, социальную 

ситуацию клиента, личные особенности клиента. Каждый клиент получает общую 

информацию, но свое здоровье выстраивает по индивидуальной схеме. Программа для 

клиента разноуровневая и разноплановая. 

В нашем коллективе работают следующие специалисты следующих направлений:  

• психиатр 

 • врач 

• медсестра 

• психологи 

• социальный работник 

• терапевт по опыту зависимости 

• физиотерапевты 

• кураторы деятельности 

 


