
SA VILJANDI HAIGLA             SOOVITAVALT TULLA SÖÖMATA
Pärna tee 3, Jämejala küla        Enne vereproovi andmist istuda 15 minutit
Viljandi vald 71024 Viljandimaa
Tel. 435 2090 SAATEKIRI LABORILE                              Uuringumaterjalide andmine:
                                                                                                                         1. korrus C-korpus tööpäeviti kell 08:00-15:30

Patsiendi nimi...............................................................................…….....................……………………….............................................

Isikukood Kuupäev......................................   Kellaaeg........................................

Saatja arst ……………………….....................…….............   Saatja asutus.…………………….....…….….....................................................

/ Saatekirja täitmise ja proovinõu markeerimise nõuded lehe pöördel /

HEMATOLOOGILISED   Kloriid   CEA
UURINGUD   Magneesium   PSA
Lilla kork   Raud  
  Hemogramm   Transferriin 1-2 nädala vältel kasutada 
  Hemogramm 5-osalise Transferriini küllastatus rauapreparaate)

leukogrammiga   ALP   Vitamiin B12 
  Vereäige mikroskoopia   Amülaas  
  Retikulotsüütide mikroskoopia   Lipaas   Vitamiin D (25-OH)
Must kork   LDH   IgE
  Erütrotsüütide settekiirus   ASAT   ALAT   Prokaltsitoniin

  CK   CCP IgG QN
HÜÜBIMISUURINGUD   GGT

  Bilirubiin TSÖLIAAKIA MARKERID
peab olema täitunud märgini   Kollane kork
  PT-INR   Kolesterool   AGA IgA QN
  APTT   HDL-kolesterool   AGA IgG QN
  D-dimeerid   LDL-kolesterool   tTG IgA QN
  Fibrinogeen   Triglütseriidid   tTG IgG QN

  Valk
SÜDAMEMARKERID   Albumiin HAIGUSTEKITAJAD
Heleroheline või kollane kork   IgA   IgM   IgG Kollane kork
  Troponiin T   CRP   HbsAg
  CK-MBm   ASO   HBc Ab
  Müoglobiin   RF   HBs Ab QN
  NT-proBNP   Uurea   HCV Ab

  Kreatiniin   HIV1,2 Ag/Ab *
URIINI UURINGUD eGFR   T pallidum Ab *

  Kusihape   EBV IgG paneel QN
  Uriini ribaanalüüs   Valproaat   EBV IgM QN
  Uriini sademe mikroskoopia Hall kork   Leetrite IgG QN
  Albumiini ja kreatiniini suhe   Glükoos   B burgdorferi IgG QN *
  Kaltsiumi ja kreatiniini suhe   Glükoosi taluvuse proov   B burgdorferi IgM QN *

  Laktoosi taluvuse proov B burgdorferi IgG kinnitav
ROOJA UURINGUD Lilla kork B burgdorferi IgM kinnitav

  HbA1c   C pneumoniae IgA QN
  Peitveri roojas Tumeroheline kork   C pneumoniae IgG QN
  Parasiitide uuring roojast     C pneumoniae IgM QN
  Kalprotektiin   M pneumoniae IgA QN
  IMMUNOLOOGILISED   M pneumoniae IgG QN
  H pylori Ag roojas UURINGUD   M pneumoniae IgM QN

Glütseroolitampooniga katsuti Heleroheline või kollane kork
    TSH ALLERGIAUURINGUD

  FT3   FT4 IgE immunoblot meetod
KLIINILISE KEEMIA   TPO IgG Kollane kork
UURINGUD     Inhaleeritavate allerg. paneel  
Heleroheline või kollane kork   PTH   Toidupaneel
  Kaalium   FSH   Lastepaneel
  Naatrium   hCG
    Progesteroon
  Kaltsium   CA 125 * Sõeltesti positiivne tulemus 
  Fosfaat   CA 19-9 kinnitatakse teise meetodiga

Ferritiin (Proovivõtu eel ei tohi

Folaat (Valgustundlik)

Helesinine kork NB! Proovinõu 
Bilirubiin (konjugeeritud)

Proovitops, kogus vähemalt ½ topsi

Proovitops, kogus 20-40 g

Laktaat (toimetada kohe laborisse)

C difficile (vedel väljaheide)

E vermicularis (anaalkaabe)

TR IgG  (kollane kork)

Kaltsium (ioniseeritud)
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Saatekirja täitmine ja proovinõu markeerimine

Saatekirjal peavad olema täidetud:
 patsiendi identifitseerivad andmed (patsiendi nimi ja isikukood);
 proovivõtu kuupäev ja kellaaeg;
 tellija andmed (raviarsti nimi/D-kood, asutus).

Proovinõul peavad olema patsiendi identifitseerivad andmed, kas käsitsi kirjutatuna või 
vöötkoodiga. Vöötkood kleebitakse proovinõule vertikaalselt ülevalt alla võimalikult otse ja siledalt.

Vereproovi katsutite värvuste tähendused: 

                  K2EDTA katsuti (lilla kork)  

                  4NC/Na-tsitraat katsuti erütrotsüütide settekiiruse määramiseks (must kork)

                  Puhverdatud Na-tsitraat katsuti (helesinine kork)

                  Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)

                  Geeli ja hüübimisaktivaatoriga katsuti (kollane kork)

                  Glükolüüsi inhibiitoriga katsuti (hall kork)

                  LH-katsuti (tumeroheline kork)

 Uriini ja rooja uuringute proovimaterjal kogutakse spetsiaalsesse proovinõusse. 


