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TEENUSTE KIRJELDUSED

Oopievaringse hooldusteenuse eesmirgiks on alaline hooldamine eakatele ja puudega
isikutele, kes ei ole suutelised iseseisvalt toime tulema ning kelle toimetulekut ei ole voimalik
tagada teiste sotsiaalteenuste voi muu abi osutamisega.

Hooldusteenus |

Teenus on suunatud dementsusega inimestele, maéluhdiretega isikutele ja eakatele, kes
liiguvad iseseisvalt.

Isik ei vaja hoolduseks abivahendeid. Klient saab iseseisvalt hakkama s66mise ning pohiliste
hiigieenitoimingutega. Enesehooldus on iseseisev, vajadusel piikksméhkmed.

Teenus sisaldab majutuskulusid, toitlustamist 4 korda pédevas, hooldustoimingute ja
toimetuleku toetamise ja de/arsti konsultatsiooni vdimalust (ravimine manustamine). Samuti
on teenuse hinnas koik hooldus- ja abivahendid. Ravimid kuuluvad tasumisele isikupdhiselt
koostatud arve alusel.

Hooldusteenus 11

Teenus on suunatud dementsusega inimestele, méaluhdiretega isikutele ja eakatele, kes vajavad
pidevat hooldust ja jérelevalvet.

Isik vajab hoolduseks abivahendeid (mahkmed 3x O0péevas, vajadusel sagedamini) ja abi
hiigieenitoimingute sooritamisel ning séomisel/joomisel. Litkumisel abivahendi kasutamine ja
saatja olemasolu.

Voodihaige kliendi hooldamine: toitmine ja hiigieenitoimingute teostamine. Lamatiste
ennetamine, asendivahetuste teostamine.

Teenus sisaldab majutuskulusid, toitlustamist 4 korda pédevas ja Oe/arsti konsultatsiooni
voimalust (ravimite manustamine, sidumine) ning perearsti konsultatsiooni voimalust. Samuti
on teenuse hinnas koik hooldus- ja abivahendid. Ravimid kuuluvad tasumisele isikupdhiselt
koostatud arve alusel.

Hooldusteenus 111
Teenus on suunatud dementsusega inimestele, méaluhéiretega isikutele ja eakatele, kes vajavad
O00paevaringset hooldust ja suuremal mééral jarelevalvet.



Voodihaige kliendi hooldamine: toitmine ja hiigieenitoimingute teostamine. Lamatiste
ennetamine, asendivahetuse teostamine.

Isik vajab hoolduseks eriotstarbelisi hooldusvahendeid, meditsiiniseadmeid (kateetrid, sondid,
hapnik jne.), spetsiaalseid toitesegusid jne.

Dementsusega inimese hooldamine- teenuse osutamine toimub erivéljadppega personali poolt
ja teenuse osutamiseks on tagatud neile turvaline keskkond ning 66pédevaringne jirelevalve.
Teenus sisaldab majutuskulusid, toitlustamist 4 korda pdevas ja Oe/arsti konsultatsiooni
voimalust (ravimite manustamine, sidumine) ning perearsti konsultatsiooni voimalust. Samuti
on teenuse hinnas kdik hooldus- ja abivahendid. Ravimid kuuluvad tasumisele isikupohiselt
koostatud arve alusel.

Erakorraline hooldusteenus

Teenus on suunatud inimestele, kes vajavad erinevatel pdhjustel kiiresti hoolduskohta peale
haigla aktiivravi 10ppemist. Teenust on vdimalik osutada vaba voodikoha olemasolul
sotsiaalhoolekande osakonnas.

Sihtgruppi kuuluvad ravikindlustuseta isikud, erakorralise meditsiini osakonnast saadetud
patsiendid, kes ei vaja hospitaliseerimist, kuid kellel ei ole voimalik koju minna (saabunud
nditeks kiirabiga disel ajal).

Tegemist on lithiajalise teenusega, mille kestus on maksimaalselt kaks pideva. Hind sisaldab
majutus, toitlustust, hooldusvahendid (vajadusel).

Pievahoiuteenus; tunnitasuline pievahoiuteenus

Teenus on suunatud dementsusega ja méluhdiretega isikutele, kes vajavad pidevat jarelevalvet
ning arendavaid tegevusi paevasel ajal.

Dementsusega eakate paevahoid soodustab eakate inimeste kodus elamist, voimaldab tema
lahedastel jatkata tootamist ja anda neile puhkust.

Paevahoiu teenusel olevatele eakatele tagatakse toopédeviti (E-R) pdevane hooldus (kell 7.00 —
19.00). Lisaks pédevasele hooldusele pakutakse ka arendavaid tegevusi, maélutreeninguid,
tegevusi fiiiisilise seisundi sdilitamiseks, voimalust puhkuseks, suhtlemiseks.

Paevased tegevused planeeritakse eakatele individuaalselt, ldhtuvalt fiilisilise ja vaimse
seisundi hindamisest ja eaka ning ldhedaste soovist.

Hinnas sisalduvad toitlustamine 3 korda pédevas ning tegevusjuhendaja poolt isiku kaasamist
erinevatesse voimetekohastesse tegevustesse.

Lisatasu eest hooldusvahendid, pdevased ravimid ning voodikoht. Lisatasu sdltub
kasutatavatest ravimite hinnast (kui kliendil ei ole enda ravimeid kaasas), hooldusvahendite
hulgast (nt ptiksmadhkmed, vahetusriided jmt) ja voodi kasutamisest.

Tunnitasulise paevahoiuteenuse osutamisega lepitakse kokku kindel tundide arv, millal klient
viibib osakonnas, ning toitlustamise vajadus.

Intervall-hooldusteenus ehk liithiajaline hooldusteenus

Teenus on suunatud klientidele, kes ei tule igapédevaeluga iseseisvalt toime ning vajavad
turvalist ja kontrollitud keskkonda ajal, mil tema ldhedased ei saa erinevatel pohjustel tema
eest liihiajaliselt hoolitseda.

Sobib hésti klientidele, kelle ldhedased plaanivad sdita reisile, puhkusele voi viibivad kodust
eemal perioodiliselt.

Kliendile on tagatud 66pédevaringne jarelevalve ning hooldus ja erinevad tegevused vastavalt
tema tervislikule seisundile. Teenus kestab 2-14 pdeva vdi vastavalt individuaalsele lepingule.
Teenuse hinnas sisalduvad majutuskulud, hooldus- ja abivahendid ja toitlustamine 4 korda
péevas. Ravimid kuuluvad tasumisele isikupohiselt koostatud arve alusel.

Hooldusvoodi hoiuteenus

Hoolduskoha reserveering osakonnast ajutiselt lahkunud patsiendile (nt koduskdimised,
haiglaravi jne).

Kohamaksumus sisaldab jargmiste toimingute sooritamisega seotud kulusid:



1) majutamine kahe- voi mitmekohalises toas;

2) toitlustamine neli korda péevas;

3) 60pédevaringne hooldamine;

4) isikliku pesu pesemine;

5) sotsiaalndustamine ning abivahenditega seonduv ndustamine;

6) esmatasandi arstiabi korraldamine;

7) ravimite toomine apteegist ja perearsti poolt méddratud ravimite vitmise jérelevalve;
8) voimaluste loomine huvidel ja hobidel pShinevateks tegevusteks;

9) hooldusplaani koostamine

10) muude toimetulekut toetavate ja tagavate toimingute ja teenuste tagamine.

Tegevusjuhendaja kaasab kliente erinevatesse vOimetekohastesse pdevastesse tegevustesse.
Vajadusel viiakse klientidega 1dbi individuaalseid tegevusi.

Psiihhilise erivajadusega inimestele

Tasuline erihooldusteenus on lithiajaline ning seda osutatakse vabade (halduslepingu jérgi
veel tditmata) kohtade olemasolul vaid isikutele, kelle riiklik teenusele suunamine mingil
pohjusel viibib.

Tasulise  erihooldusteenuse  hind  kujuneb vastavalt hindamistulemustele  (kehtiv
rehabilitatsiooniplaan, epikriis psiihhiaatrilt, eelneva asutuse iseloomustus ja meie
hindamisinstrumendi tulemused).

Hooldusteenus 1V

Obpievaringse hooldusteenuse eesmirgiks on turvalise ja stabiilse elukeskkonna pakkumine
psiitihilise erivajadusega isikutele, kes oma haigusest tulenevalt ei suuda iseseisvalt enese eest
hoolitsemisega toime tulla ning kes vajavad O0pdevaringselt tugevdatud jarelevalvet,
suunamist ja juhendamist.

Teenus sisaldab lisaks jdrelevalvele ja voimetekohasele arendamisele igapdevast hooldamist,
toitlustamist neli korda pédevas. Klientidele Opetatakse igapdevaseid toiminguid ning
voimalusel kaasatakse tOOsarnastesse tegevustesse. Vajadusel viiakse klientidega 1dbi
individuaalseid tegevusi (psithholoogi ndustamine). Teenuse hind sisaldab vajalikke hooldus-,
abi- ja arendavaid vahendeid. Ravimid kuuluvad tasumisele isikupohiselt koostatud arve
alusel.

Teenuse hind soltub isiku ohtlikkusest, tema jarelevalve vajaduse suurusest ning 1ohutud
asjade/vahendite/ruumide hinnast.



