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Ambulatoorse ravi kliinik

TEAVIK

GLAUKOOMIÕE ISESEISEV VASTUVÕTT

Glaukoom  ehk  rohekae  on  krooniline  silmahaigus,  mis  kahjustab  nägemisnärvi  ja  võib  oluliselt
halvendada  nägemist  ning  viia  nägemise  kaotuseni.  Nägemisnärvi  kahjustuse  põhjuseks  on  enamasti
silma siserõhu tõus.

Sihtrühm

1. Patsiendid,  kellel on diagnoositud glaukoom.
2. Patsiendid, kellel on diagnoositud glaukoomi kahtlus.
3. Patsiendid, kellel on vaja kontrollida raviskeemi muutuse järgselt silma

siserõhku.

Vastuvõtu sisu

1. Uuringute teostamine, dünaamika hindamine, vajadusel konsulteerimine
raviarstiga.

2. Patsiendi nõustamine, õpetamine.
3. Silmatilkade kasutamise kontroll, vajadusel õpetamine ja treening.
4. Patsiendile uue vastuvõtuaja leidmine vastavalt haiguse kulule.

Vastuvõtule 
registreerimine

Õe vastuvõtule registreerimiseks ei ole vajalik saatekirja.
Vastuvõtule  registreerimine  toimub ja  info  vastuvõtuaegade  kohta  antakse
registratuuri telefonil 434 3001, E-R 8.00-16.00.

Vastuvõtuaja tühistamine, 
muutmine

Vastuvõtuaja tühistamiseks või muutmiseks helistage telefonil 434 3001.

Vastuvõtu toimumise koht
SA Viljandi Haigla, Pärna tee 3, Jämejala küla, Viljandi vald, Viljandimaa,
ambulatoorse ravi osakond, II korrus, A-korpus, kabinet A217.

Visiiditasu Ei ole

Glaukoomiõde Aigi Laansoo

Soovitused vastuvõtule 
pöördumisel

Võtke kaasa glaukoomipass (selle olemasolul) ja kirjutage üles silmatilkade
nimetused, mida kasutate.


